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Le	  chemin	  de	  l’ostéopathie	  
Mémoires	  du	  corps	  

	  
	  

Alex Grey 
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Chemin	  Ostéopathie	  2013	  
Bruno,	  Fabienne,	  Rudiger	  
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Quelle	  est	  la	  différence	  entre	  un	  
ostéopathe?	  

	  

Maido La Reunion 
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Chercher	  l’ostéopathie	  dans	  la	  nature,	  
chemin	  vers	  la	  santé	  
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Photosynthèse	  
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Colibri	  
Au	  cœur	  de	  l’action	  
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Le	  paille-‐en-‐queue	  
fluidité	  

11/11/13 La Reunion 2013 Bruno DUCOUX DO  8 

Intégration	  à	  la	  nature	  
La	  Reunion	  	  Les	  makes	  
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Chemin	  Ostéopathie	  2005	  
Hydrospeed	  et	  canyonning	  

11/11/13 La Reunion 2013 Bruno DUCOUX DO  10 

Chemin	  Ostéopathie	  2005	  

Stage	  La	  Reunion	  2006	  
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Reunion	  2009	  
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*  Economies	  d’énergie/environnement	  
*  Système	  informationnel	  ouvert	  
*  Principes	  thermodynamiques	  
*  Nutrition	  and	  élimination	  
*  Transfert	  d’information	  modèlant	  

11/11/13 La Reunion 2013 Bruno DUCOUX DO  13 

Principes	  de	  la	  nature	  
Un	  système	  ouvert	  

Nature:	  intelligence	  inductive	  
bottom/up	  

n Enracinement	  minéral	  dans	  la	  terre	  
n Orientation	  végétale	  et	  	  photons	  lumineux	  
n Animaux:	  large	  spectre	  de	  perceptions	  émotionnelles	  
n Humain	  au	  sommet	  de	  la	  création	  
n Beauté	  et	  	  simplicité	  
n Les	  limites	  sont	  les	  nôtres	  
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*  L’humain	  enFrance:	  changements	  
sociologiques	  	  essentiels	  entre	  1970	  and	  2010	  
*  5%	  à	  35%	  	  Bac	  
*  2	  bébés	  par	  femme	  
* Mortalité	  infantile:	  	  52/mille	  à	  3/mille	  
* 84%	  des	  femmes	  travaillent	  en	  dehors	  	  
*  Faible	  taux	  de	  suicide	  
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Le	  mystère	  français	  
H	  Le	  Bras	  et	  Emmanuel	  Todd	  

*  Physique:	  peau	  du	  fruit;	  enveloppe	  
*  Psycho	  émotionnel:	  chair	  du	  fruit	  
*  Cœur/spirituel	  :noyau	  du	  fruit	  
*  L’être	  humain	  n’est	  pas	  une	  somme	  de	  réactions	  chimiques	  

seulement	  
*  Il	  est	  charge	  vibratoire	  relié	  au	  Tout	  vibratoire,	  c’est	  à	  dire	  

immobile	  
*  Ce	  champ	  est	  la	  santé	  présente	  en	  nous	  et	  partout	  
*  Le	  champ	  est	  la	  seule	  réalité	  Einstein	  
*  Un	  champ	  est	  une	  zone	  d’influence	  
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Etre	  humain	  

*  Profonds	  changements	  dans	  la	  société	  comme	  en	  chacun	  
*  Enracinement	  est	  différent	  
*  Individualité	  
*  Difficulté	  de	  travailler	  en	  équipe	  (couples,	  familles,	  groupes	  

sociaux,	  compagnies)	  
*  Nouvelles	  frontières	  avec	  barrières	  défensives	  
*  Nouvelles	  perspectives	  
*  Estime	  de	  soi/coeur/empathie	  
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Contexte	  

*  Ostéopathie:	  anatomie	  d’abord	  mais	  pas	  seulement	  
*  Ostéopathie	  n’est	  pas	  une	  accumulation	  de	  
techniques	  
*  Ostéopathie	  manifeste	  la	  capacité	  de	  changement	  en	  
nous	  mêmes,	  nos	  patients	  et	  la	  société	  	  
*  Ostéopathie	  est	  ce	  que	  nous	  sommes	  
*  Nous	  connaissons	  fort	  	  peu	  de	  nous	  mêmes	  
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Ostéopathie	  dans	  ce	  contexte	  
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Osteopathe 

 
Phenomenology 

 
Anatomy 

Physiology 

 
Biochemistry 

Experience 

Environment 
 

Psychsomatic 
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Ostéopathie	  est	  	  cosmique	  

*  	  le	  grand	  livre	  de	  la	  médecine	  est	  à	  peine	  ouvert	  
*  La	  médecine	  allopathique	  est	  surtout	  chimique,	  
cherchant	  les	  maladies	  
*  Ostéopathie	  appartient	  au	  chapitre	  vitaliste	  et	  
mécanique	  très	  ancien	  de	  la	  médecine	  -‐	  A.Abehsera	  
*  Vis	  natura	  Medicatrix	  est	  le	  processus	  de	  guérison.	  
*  La	  pharmacie	  de	  Dieu	  se	  trouve	  d’abord	  en	  nous	  
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Bases	  philosophiques	  
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*  Matière	  physique,	  psychoaffective,	  sociale	  
*  Mouvement:	  adaptabilité;	  principes	  du	  monde	  
physique	  
*  Esprit:	  lois	  non	  newtoniennes;	  vibrations;	  espace/
temps	  à	  4	  dimensions;	  présence;	  principes	  du	  
monde	  spirituel	  et	  autres	  dimensions	  
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Ostéopathie	  de	  A	  T	  Still	  
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La	  cohérence	  d’un	  système	  complexe	  

Patient	   Thérapeut	  Interface	  
Interaction	  

Environnement	  

Relations	  dynamiques	  interconnexion	  
Présence	  –	  rétroaction	  

Conscience	  –	  non	  conscient	  
Relations	  cybernétique	  multidirectionnelle	  	  

Evolution	  des	  perceptions	  
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Corps 

Abstraction/ 
concretion 

Exteriority/ 
interiority 

Quality/causality 

Etat/ 
processus 

Isolation/ 
Integration 

Mecanical/ 
cosmic Analysis/ 

Holism 
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*  Si	  les	  portes	  de	  la	  perception	  étaient	  nettoyées,	  	  
chaque	  chose	  apparaitrait	  à	  l’être	  humain	  comme	  elle	  
est:	  c’est-‐à-‐dire	  infinie	  
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William	  Blake	   Le	  neutre	  dans	  l’eau	  
Vibrations	  Guayrapa	  Catalogne	  2009	  

Gayrapa le chemin de l’ostéopathie 2006 
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Transformation	  
Reunion	  2009	  

*  70%	  de	  notre	  corps	  est	  de	  l’eau	  
*  Les	  expériences	  prénatales	  sont	  toujours	  présentes	  dans	  

un	  espace	  non	  verbal	  
*  L’eau	  chaude	  permet	  l’expansion	  de	  la	  totalité	  du	  corps	  et	  

entre	  les	  structures	  
*  Pression	  de	  l’eau	  sur	  le	  corps	  	  
*  Traitement	  tri	  dimensionel	  
*  Gravité	  est	  un	  bon	  fulcrum	  dans	  l’air	  mais	  pas	  dans	  l’eau	  	  
*  Oscillations:mileu	  prénatal-‐	  
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Pourquoi	  apprendre	  dans	  l’eau?	  

*  Les	  forces	  de	  correction	  viennent	  de	  l’extérieur	  et	  de	  
l’intérieur;	  plus	  fortes	  que	  l’air	  
*  On	  respire	  à	  travers	  la	  peau	  
*  Patient	  montre	  les	  places	  de	  résistance	  
*  L’ondulation	  stimule	  les	  inhibitions,	  casse	  les	  boucles	  
réflexes	  gamma	  et	  augmente	  l’influx	  nerveux	  
*  Amplitude,	  rythme	  and	  précision	  
*  Présence	  du	  therapeute	  est	  	  essentielle	  
*  Interaction	  rétroactive	  
*  Emotions	  de	  liberté	  et	  de	  joie	  
	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Michel	  Dufresne	  
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Dans	  l’eau	   *  Equilibre	  de	  pression	  entre	  les	  	  	  diaphragmes	  
*  L’action	  de	  pompage	  augmente	  le	  mouvement	  des	  fluides	  
dans	  les	  vaisseaux	  et	  dans	  les	  espaces	  
*  Relachement	  myofascial	  
*  Abandon,	  lacher	  prise	  
*  Image	  différente	  du	  corps	  dans	  le	  lâcher	  prise	  
*  Unité	  avec	  le	  Tout	  
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*  Un	  seul	  océan!	  
*  L’extérieur,	  l’intérieur	  et	  espace	  entre	  
*  Connexion	  avec	  le	  tout	  
*  Perceptions	  globale	  holographiques	  
*  L’eau	  reflète	  la	  globalité	  comme	  un	  miroir:	  body/
mind/spirit	  
*  Langage	  des	  émotions	  	  	  	  	  	  Gregg	  Braden	  
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Champs	  énergétiques	  dans	  l’eau	  
Les	  mémoires	  
	  Masuro	  Emoto	  
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Datation	  
Ostéopathie:	  Age	  de	  univers:	  Still	  

Blessure 
intégrée 

Trouver	  un	  point	  en	  puissance	  à	  partir	  un	  fulcrum	  
*  Etalonner	  
*  Dater	  y	  compris	  vie	  intra	  utérine,	  généalogie	  	  	  
*  Pratique	  
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Datation	  des	  lésions	  
Se	  libérer	  de	  nos	  conditionnements	  liés	  au	  

passé	  

«	  Alice	  ouvrit	  la	  porte	  et	  
trouva	  un	  minuscule	  
passage;	  elle	  se	  mit	  à	  
genoux,	  regarda	  à	  travers	  
le	  passage	  et	  vit	  le	  plus	  
merveilleux	  jardin	  qu’elle	  
n’ait	  jamais	  vu	  »	  	  L.Caroll	  
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Nouvelles	  ouvertures	  neuronales	  dans	  
une	  nouvelle	  dimension	  

*  Physiologie	  neuronale	  dépend	  expérience	  
*  De	  nouvelles	  informations	  vont	  influencer	  la	  forme	  et	  
changer	  l’organisation	  cérébrale:	  expansion	  de	  la	  
carte	  neuronale	  
*  Epigenesis	  par	  stabilisation	  sélective	  des	  synapses	  JP	  

Changeux	  

*  A	  18	  semaines,	  le	  fœtus	  a	  100	  Milliards	  de	  neurones;	  la	  
plupart	  vont	  mourir	  mais	  l’expérience	  reste	  
*  Importance	  de	  développer	  des	  synapses	  
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Plasticité	  neuronale	  toute	  la	  vie	  
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Nouvel	  énoncé	  des	  principes	  de	  l’ostéopathie	  
n  Tout	  effet	  a	  une	  cause	  dans	  le	  monde	  manifesté	  
	  	  	  	  	  -‐	  notion	  de	  système;	  interrelation	  de	  l’atome	  à	  l’être	  humain	  et	  à	  son	  

environnement	  
n  Tout	  circule	  y	  compris	  au	  niveau	  cellulaire:	  «	  	  loi	  de	  l’artère	  »	  
	  	  	  	  	  	  -‐	  	  force	  de	  vie	  potentielle;	  système	  immunitaire	  
	  	  	  	  	  	  	  -‐	  	  	  échanges	  osmotiques	  et	  tissulaires	  
	  	  	  	  	  	  	  -‐	  	  	  stress;	  zones	  de	  fragilité	  
n  Unité	  biologique	  	  	  
	  	  	  	  	  -‐	  	  le	  tissu	  conjonctif	  est	  constitutif	  
	  	  	  	  	  	  -‐	  	  interaction	  avec	  l’environnement	  
n  La	  structure	  gouverne	  la	  fonction	  
	  	  	  	  	  	  -‐	  la	  biographie	  influence	  la	  biologie	  
n  La	  pharmacie	  idéale	  se	  trouve	  en	  nous	  
	  	  	  	  	  	  -‐	  les	  médicaments	  viennent	  ensuite	  
	  

 

	  
*  Hypothèse:	  il	  existe	  une	  ingénierie	  et	  une	  stratégie	  
spécifique	  pour	  enseigner	  la	  palpation	  aux	  
ostéopathes	  
*  20	  entretiens,	  publiés	  dans	  ApoStill	  «	  De	  Kirksville	  à	  
Maidstone	  »2005	  
*  Etude	  qualitative	  et	  résultats	  
*  Discussion	  
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La	  palpation:	  le	  cas	  des	  ostéopathes	  
Master	  2	  Université	  de	  Tours	  2011	  

Analyse	  des	  entretiens:	  la	  palpation	  

n Outil	  majeur	  	  
n Apprendre	  et	  transmettre	  avec	  rétroactions	  
n Modèle:	  réussir	  puis	  comprendre	  
n Differents	  niveaux	  de	  palpation	  
n Toucher,	  palpation	  et	  perception	  
n Intention,	  attention,	  motivation	  
n Art	  ou	  science?	  
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Analyse	  des	  entretiens	  suite	  
Palpation:	  enseignement	  ou	  transmission	  

q Palpation:	  art,	  science	  basée	  sur	  les	  preuves	  ou	  
philosophie	  existentielle	  

q Développement	  personnel	  de	  l’osteopathe	  essentiel	  
q Changement	  cognitif	  permanent	  	  
q Système	  autonome	  chaotique	  et	  complexe	  
q Méthodologie:	  Induction	  ou	  déduction	  	  
q Logique	  ou	  biologique	  
q La	  biographie	  influence	  la	  biologie	  
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*  Neurones	  miroirs	  1990	  Giacomo	  Rizzolatti/Vittorio	  
Gallen	  sur	  des	  macaques	  
*  Résonnance	  and	  chevauchement	  des	  perceptions	  
*  Mettre	  des	  mots	  sur	  expérience	  
*  Pratique	  
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Modèle	  de	  transmission	  
Perception/action	  
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Application	  

Lagon de Rodrigues 
Fabienne Castel 

45Bruno 
DUCOUX 
DOMROF 

Will	  Sutherland	  
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*  L’osteopathie:	  chercher	  la	  santé	  
*  Matière,	  mouvement,	  esprit	  dans	  un	  champ	  
*  Principes	  
*  Importance	  environnement/la	  nature	  	  
*  Partir	  de	  Soi	  
*  Le	  bonheur	  commence	  en	  chacun	  	  
*  Nous	  pouvons	  changer	  le	  monde	  
*  Se	  libérer	  du	  passé	  
*  Personne	  ne	  plonge	  deux	  fois	  dans	  même	  eau	  
*  Chaque	  jour	  est	  un	  nouveau	  commencement	  
*  Présence	  	  Cohérence	  H	  Dieno	  
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	  Enracinement	  
	  

*  Modèle	  neurocognitif	  
*  Information	  vers	  les	  sens	  
*  Main	  vers	  cerveau	  
*  Vision:	  2000	  récepteurs	  
*  Système	  haptique:	  800	  000	  récepteurs	  
*  Seuil	  réceptivité	  tactile:	  2,4	  mm	  
*  Synthèse	  
*  Réflexivité	  sur	  expérience	  
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La	  main	  comme	  cerveau	  

*  Nécessité	  modèle	  référence	  
*  Modèle	  perception/action	  	  
*  Millions	  de	  perceptions	  
*  Neuroplasticité	  
*  Neurones	  miroirs	  
*  Cellules	  fantômes	  Russie	  
*  Partir	  de	  Soi	  
*  Rechercher	  au	  cœur	  du	  système	  
*  Vibrations/sens	  
*  Signaux	  électriques/chimiques	  
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Récentes	  évolutions	  de	  la	  science	  
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*  Emotions:	  vagues	  sur	  océan	  et	  non	  la	  marée	  
*  Les	  fascias,	  tissu	  conjonctif	  et	  ECM	  comme	  véhicules	  des	  émotions	  
*  Reconnaître	  mémoires	  émotionnelles	  
*  Libération	  charge	  émotionnelle	  lié	  au	  passé	  
*  Réponses	  émotionnelles:	  mvt	  rapide	  yeux;	  respiration,	  vitalité	  voix	  
*  Imagerie	  
*  Mettre	  des	  mots	  sur	  sensations	  	  
*  Dialogue	  
*  Savoir	  terminer	  
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Intégration	  émotionnelle	  
	  

*  Organisation	  autour	  axe	  vertical,	  horizontal	  
*  Scanner	  	  
*  Fulcrum:	  apparemment	  immobile	  
*  Fulcrum	  vibratoire:	  perception	  non	  mécanique/point	  de	  

balance	  
*  Régulation	  interne	  
*  Empreinte	  somatique	  
*  Neutre	  
*  Puissance	  inhérente	  au	  système	  
*  Auto	  guérison	  
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Outils	  

*  La	  perception:	  faculté	  biophysique	  reliant	  le	  vivant	  à	  
environnement	  

*  Recueil	  informations	  sensorielles	  
*  Sensation:	  fait	  psychophysique	  échappant	  à	  toute	  mesure	  

statistique	  H	  Bergson	  
*  Palpation	  and	  évaluation	  	  L	  Chaitow	  Elsevier	  
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Communication	  interfibroblastes	  
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Axe	  vertical	  

A Grey 
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Midline	  sur	  terre	  

2006 Berder 

Ligne	  médiane	  embryonnaire	  
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*  Ligne	  primitive:	  organisation	  de	  l’axe	  de	  l’embryon:	  
notocorde	  
*  La	  lumière	  du	  tube	  neural	  devient	  les	  ventricules	  
crâniens:	  puissance	  bioélectrique	  permettant	  
l’orientation	  de	  la	  structure	  et	  de	  la	  fonction,	  si	  les	  
déséquilibres	  sont	  corrigés.	  
*  Sans	  puissance	  de	  la	  midline,	  mauvaise	  organisation	  
dans	  l’espace.	  
*  Fulcrum	  essentiel	  et	  central	  
*  Nucleaus	  pulposus	  disques	  intervertébraux	  
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Midlines	  

*  Ethmoide	  vers	  le	  coccyx	  
*  Notocorde:	  part	  du	  corps	  du	  sphenoide	  en	  lien	  avec	  le	  
3ème	  ventricule	  
*  Midline	  n’est	  pas	  une	  straucture	  anatomique,	  comme	  
le	  fulcrum	  de	  Sutherland	  
*  La	  midline	  oriente,	  donne	  une	  forme,	  un	  fulcrum	  
permettant	  l’équilibre	  des	  fluides	  autour,	  des	  
membranes	  et	  des	  os.	  
*  C’est	  une	  réponse	  à	  l’informaton	  venant	  de	  l’intérieur	  

11/11/13 La Reunion 2013 Bruno DUCOUX DO  56 

Midlines	  

*  Cavité	  pleurale:	  tête,	  cou,	  médiastin;	  fascia	  
endothoracique;	  lien	  entre	  plèvre,	  le	  dôme	  et	  fascias	  
cervicaux	  
*  Plèvre	  pariétale	  :	  contre	  péricarde	  et	  sac	  pour	  
poumons	  
*  Poumons	  suivent	  passivement	  les	  structures	  
*  Axe	  central:	  lame	  prévertébrale;	  lame	  pré	  trachéale	  
*  Ligament	  sterno	  péricardique	  
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Tissu	  conjonctif	  axial	  

* Midline:2	  champs	  négatifs	  de	  chaque	  coté	  
attirent	  et	  ouvrent	  la	  ligne	  droite:comme	  un	  
courant	  s’étire	  entre	  2	  berges	  
*  Symetrie	  
* Midline	  neurologique	  est	  differente	  de	  la	  midline	  
physique	  
*  Segmentation	  colonne	  vertebrale	  suit	  une	  
horloge	  biologique	  vibratoire:formation	  des	  
somites	  (Willard:homeobox	  genes)	  
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Segmentation	  du	  corps	  
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Midline	  ?	  

Sans axe, pas d’organisation harmonieuse 

*  La	  chaine	  centrale	  représente	  une	  unité	  fonctionnelle	  
permettant	  l’élaboration	  d’une	  cohérence	  centrale	  à	  la	  fois	  
biomécanique,	  biodynamique	  et	  bioénergétique.	  
*  Succession	  de	  fulcra	  naturels	  issus	  d’équilibres	  réciproques	  

qui	  permet	  l’autorégulation	  physiologique,	  métabolique	  et	  
la	  mise	  en	  résonnance	  de	  notre	  Conscience	  en	  évolution	  et	  
sa	  manifestation	  animée	  par	  la	  Vie	  
*  Canal	  expression	  de	  la	  Vie;	  en	  résonnace	  avec	  nos	  

émotions	  et	  notre	  évolution	  
*  Interface	  entre	  conscience	  et	  origine	  
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L’arbre	  de	  vie	  et	  la	  conscience	  
Ph	  Druelle	  DO	  
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*  Régulateurs	  et	  équilibrateurs	  de	  la	  chaine	  centrale	  
*  Artisans	  de	  la	  syntonisation	  
*  Equilibre	  entre	  ganglions	  sympathiques	  qui	  régulent	  
la	  vasomotion	  et	  chaine	  centrale	  
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Les	  plexus	  

*  Vertex	  
*  Hypophyse	  et	  sphenobasilaire	  
*  3	  eme	  ventricule	  
*  Thyroide	  
*  Cœur	  
*  Petit	  épiploon,	  foie,	  estomac,	  pancreas	  
*  Racine	  du	  mésentère	  
*  Isthme	  uterus,	  fascia	  de	  Denouviliers	  
*  Noyau	  fibreux	  central	  et	  scrotum	  
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Fulcra	  de	  la	  chaine	  centrale	  
Ph	  Druelle	  

*  «	  La	  force	  biodynamique	  agit	  à	  travers	  et	  à	  partir	  du	  
fulcrum	  »	  Sutherland	  
*  Notochorde	  devient	  nucleus	  pulposus,	  fulcrum	  
dynamique	  vertébrale	  
*  Midline	  et	  conscience	  
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*  Epiblaste	  s’invagine	  pour	  donner	  l’entoblaste:	  
bourgeons	  organes	  et	  viscères	  
*  Mesos:	  systeme	  suspension,	  réseau	  vasculaire	  primitif	  
*  Différenciation	  SNC	  et	  ectoblaste;	  épiderme	  	  
*  4	  eme	  semaine:	  plicature	  encéphale,	  cœur	  bat	  
*  Migration	  arrière	  vers	  avant;	  le	  centre	  se	  développe	  
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Chaine	  centrale	  
Ph	  Druelle	  
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Axe	  horizontal	  

A Grey 
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Diaphragmes	  
Açores	  2011	  
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*  A	  4	  semaines:	  migration	  caudale	  
*  A	  7	  semaines:	  diaphragme	  sépare	  le	  thorax	  de	  
l’abdomen	  
*  Lien	  avec	  nerf	  phrenique	  
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Septum	  transversum/diaphragme	  

*  Œsophage	  
*  Aorte	  
*  Veines	  azygos	  et	  hemiazygos	  
*  Nerf	  vague	  
*  Conduit	  thoracique	  
*  Tubercule	  pharyngien	  s’insere	  à	  la	  base	  du	  crane:	  

membrane	  pharyngo	  basilaire	  
*  Membrane	  bronchopéricardique:lien	  avec	  ligament	  

falciforme	  foie	  puis	  ombilic	  et	  vessie	  
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Mediastin	  postérieur	  
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Diaphragme	  et	  larynx	  

*  Ecoute,	  mobilité,	  motilité	  
*  Compliance	  diaphragme:	  2	  cms	  
*  Mobilité	  costo	  sternale	  latérale	  
*  Sternum	  à	  deux	  mains	  
*  Niveaux	  
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Pratique:	  Action/reaction	  
K.	  Lossing	  

*  Sternum	  osseux/	  intraosseux	  
*  Fascia	  endothoracique	  
*  Thymaus	  
*  Plèvre	  pariétale	  
*  Plevre	  fasciale	  
*  Pericarde	  
*  Veine	  cave	  supérieure	  
*  Aorte	  
*  Cœur	  
*  Cavitéd	  endocardiaque	  
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Niveaux	  palpation	  cage	  thoracique	  	  
K	  Lossing	  

*  Chaine	  mammaire	  et	  scapulaire	  
*  Ganglion	  supra	  claviculaire	  
*  Autres	  ganglions	  
*  Fluidite	  vers	  moindre	  résistance	  
*  Traction	  trachée	  et	  bronches	  
*  Poumons	  en	  decubitus	  lateral	  
*  Hile	  poumon	  comme	  centre	  
*  Pollution	  
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Lymphatiques	  thorax	  et	  poumons	  
K	  Lossing	  
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*  Le	  cœur	  est	  une	  dynamo,	  la	  cerveau	  une	  batterie	  et	  
els	  nerfs	  les	  câbles	  AT	  Still	  
*  Les	  mémoires	  sont	  contenues	  dans	  le	  cerveau,	  le	  
système	  nerveux	  comme	  un	  hologramme	  et	  dans	  le	  
cœur	  
*  Le	  cœur	  est	  un	  réseau	  de	  neurones,	  protéines	  et	  
neurotransmetteurs	  
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Le	  cœur	  est	  un	  générateur	  
Anthony	  Norrie	  
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Système	  ondulatoire,	  vibratoire	  
Walter	  Russell	  

*  Le	  système	  visuel	  
*  Les	  systèmes	  auditif	  et	  vestibulaire	  
*  Le	  système	  somato	  sensoriel	  lié	  au	  musculo	  
squelettique	  
*  Les	  vibrations	  perçues	  sont	  transformées	  en	  signaux	  
électriques	  et	  chimiques	  pour	  le	  cerveau	  
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Les	  systèmes	  vibratoires	  de	  nos	  sens	  

*  Fulcrums	  comme	  appui	  pour	  le	  traitement	  chez	  
W.Russell	  
*  Puissance	  présente	  dans	  le	  fulcrum	  
*  Point	  d’appui	  du	  levier	  sur	  lequel	  il	  puise	  sa	  force	  
*  Immobilité	  comme	  source	  de	  la	  puissance	  
*  Kyste	  énergie	  chez	  Upledger	  
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Le	  fulcrum	  

*  L’homéostasie	  se	  manifeste	  autour	  d’un	  point	  
d’équilibre	  
*  Dans	  un	  système	  vivant,	  tous	  les	  paramètres	  sont	  en	  
mouvement,	  le	  changement	  est	  la	  constante:	  
exemple	  de	  la	  roue	  	  
*  Point	  apparemment	  immobile	  
*  Axe	  permettant	  la	  force	  
*  Point	  équilibre	  à	  déplacement	  automatique	  
(Sutherland)	  
*  La	  présence	  du	  praticien	  est	  un	  fulcrum	  (Tricot)	  

11/11/13 La Reunion 2013 Bruno DUCOUX DO  77 

Fulcrums	  

*  Au	  delà	  des	  cinq	  sens	  et	  des	  mots	  
*  Lien	  entre	  le	  physique,	  émotionnel,	  mental	  et	  
intuition	  
*  Eugene	  Gendlin	  Chicago	  1953:	  une	  expérience	  
systémique	  dans	  un	  environnement	  holistique	  
*  Presence	  ou	  focusing	  
*  La	  carte	  n’est	  pas	  la	  territoire	  Kordinsky	  
*  Mettre	  des	  mots	  sur	  les	  sensations	  
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Felt	  sense	  
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*  Perception,	  pas	  seulement	  anatomique,	  ayant	  la	  
capacité	  d’amener	  à	  un	  point	  d’équilibre	  ouvrant	  de	  
nouvelles	  portes	  
*  La	  puissance	  inhérente	  au	  système	  se	  développe	  à	  
partir	  de	  ce	  fulcrum	  œil	  de	  l’ouragan(R.Becker)	  
*  Point	  de	  réceptivité	  optimale,	  de	  transformation	  
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Fulcrum	  vibratoire	  

*  Sensation	  différente	  
*  En	  plein;	  en	  vide;	  chaud	  froid;	  picotements;	  
pulsations;	  mobilité;	  qualité;	  vitesse;	  densité	  
*  Bien	  circonscrire	  le	  fulcrum;	  l’amener	  à	  un	  neutre	  et	  
être	  présent;	  ne	  rien	  faire	  
*  Observer	  les	  réactions	  
*  L’énergie	  suit	  la	  pensée	  
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Pratique	  sur	  fulcrums	  
blood	  seed	  
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Bruno DUCOUX DO 
Emotional Integration 

Toronto 81 

	  
*  La	  main	  est	  un	  sonar	  cherchant	  des	  places	  de	  
rétention	  ,	  différentes	  du	  bruit	  de	  fond	  général;	  
*  Kystes	  d’énergie	  –	  Upledger-‐	  	  et	  mémoires	  
corporelles	  
*  Désorganisation	  tissulaire	  
*  Entropie	  augmentée;	  homéostasie	  diminuée	  
*  Contribue	  à	  un	  segment	  fragilisé	  (I	  Korr)	  
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Les	  places	  de	  rétention	  

*  Recherche	  avec	  la	  main	  de	  zones	  de	  tension	  
différente	  du	  «	  bruit	  de	  fond	  »	  
*  Notion	  d’enkystement	  et	  de	  mémoire	  au	  toucher	  
*  Désordre	  tissulaire	  ou	  énergétique	  
*  Notion	  d’entropie	  augmentée	  déstabilisant	  la	  
capacité	  d’homéostasie	  du	  système	  
*  Contribue	  à	  une	  zone	  de	  facilitation	  -‐	  Korr	  I-‐	  
*  Re-‐connaissance	  perceptuelle	  
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Recherche	  zones	  de	  réaction	  
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Cerveau	  limbique	  et	  reptilien	  
emmagasine	  les	  expériences	  

Les	  émotions	  modèlent	  l’anatomie	  
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Fom Stanley Keleman 

S.Kelleman 
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L’absence	  de	  mouvement	  diminue	  la	  
manifestation	  de	  la	  vie	  

 Stanley Keleman 

S.Kelleman 

Memoires	  corporelels	  et	  cellulaires	  
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Osteopathie V.Saveliev 
St Petersburg 2009 
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Neutre	  
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Neutre:	  goulot	  du	  sablier	  
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Equilibre	  	  

Walter Russel; The Universal One 
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Présence	  dans	  l’espace	  entre	  le	  patient	  et	  le	  
thérapeute	  

Michael Ange 
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Interprétation	  
source:	  	  
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Lemniscate	  

*  Immobilité	  de	  la	  présence	  
*  Espace	  dynamique	  dans	  la	  présence	  :action	  
*  Porte	  du	  moment	  présent	  
*  La	  présence	  s’écoule	  dans	  l’action	  
*  La	  présence	  qui	  émerge	  par	  rapport	  à	  la	  situation	  qui	  vient	  à	  nous	  
*  Le	  sans	  forme	  
*  Accepter	  ce	  qui	  est	  
*  La	  respiration	  
*  Dynamique	  de	  l’acceptation	  
*  Enthousiasme	  de	  l’écoulement	  d’énergie	  intense	  
*  Libération	  de	  l’illusion	  dans	  la	  forme	  du	  moi.	  
*  	  	  
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L’interface,	  cœur	  de	  l’ostéopathie	  
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La	  présence	  
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Montalivet	  2009	  
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Be	  still	  and	  know	  
Ps	  46	  11	  
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Co	  	  	  nection	  
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Formentera	  2009	  
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Mémoires	  de	  groupe	  
Enracinement	  Açores	  2008	  
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Mémoires	  aquatiques	  
	  

www.consciencedauphins.com 

*  50	  000	  Milliards	  de	  cellules	  
*  Cellules	  pluripotentes	  	  
*  Pas	  axes	  et	  plans	  mais	  réseau	  multifibrillaire	  fractal	  
*  Organisation	  holographique	  
*  Qualité	  et	  non	  quantités	  multifonctionelles	  
*  Système	  in-‐form-‐ationel	  
*  Mémoires	  enkystées	  
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Nouveau	  paradigme	  

*  La	  déformation	  mécanique	  de	  la	  cellule	  induit	  des	  
champs	  électromagnétiques	  et	  un	  relachement	  
d’éléments	  chimiques:prostaglandines,acide	  	  
hyaluronicque……	  

*  Maxwell	  Fraval,	  Anthony	  Norrie,	  Michael	  Solano	  

*  Relais	  par	  le	  nerf	  vague;	  MEC	  
*  Theorie	  polyvagale	  
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Messagers	  cellulaires	  biophysiques	  



11/11/13 

18 

*  Nerfs	  vagues:	  réponses	  évolutive	  au	  stress	  	  
*  Comportement	  d’Immobilisation	  	  
*  Communication	  sociale;	  selfsoothing	  behavior	  
*  Les	  structures	  les	  plus	  primitives	  sont	  activées	  quand	  les	  structures	  

plus	  évoluées	  failed;	  secretion	  de	  cortisol	  
*  Le	  complexe	  dorsal	  vagal:	  système	  vague	  vegetative	  non	  

myelinisé:apnées,	  bradychardie,	  toucher,	  contact	  oculaire,	  mots,	  
environement	  secure	  

*  Le	  complexe	  ventral	  vagal:	  fight	  or	  flight	  	  ou	  figement	  
*  Désordres	  suite	  stress	  post	  trauma	  
*  Respecter	  ce	  que	  le	  corps	  montre,	  surtout	  avce	  les	  enfants	  
*  Système	  radar	  des	  enfants	  
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Theorie	  polyvagale	  
Stephen	  Porges	  

*  Le	  langage	  des	  émotions	  parle	  aux	  force	  quantiques	  de	  
l’univers”	  G.Braden	  
*  Pas	  seulement	  mentales	  
*  Cerveau	  a	  une	  fonction	  analogique	  
*  Psycho	  généalogie	  et	  épigénétique	  
*  Sensations	  de	  compressions	  de	  la	  naissance	  
*  Mémoires	  petite	  enfance	  
*  Neurophysiologie	  des	  affects	  
*  Processus	  de	  régulation	  	  
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Emotions	  viennent	  du	  corps	  

*  La	  cellule	  permet	  un	  	  mouvement	  métabolique	  
*  Système	  circulatoire	  intracellulaire	  
*  Cohésion	  biomécanique	  réciproque	  	  via	  le	  
métabolisme	  
*  Les	  mouvements	  métaboliques	  perfusent	  	  à	  travers	  
les	  membranes	  
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Cellule	  et	  champ	  métabolique	  

*  Chaque	  fois	  qu’une	  cellule	  change,	  des	  phonons	  sont	  
envoyés	  comme	  des	  vagues	  à	  travers	  le	  noyau	  et	  la	  matrice	  
entière,	  incluant	  MEC.	  
*  Le	  comportement	  piezzoelectric	  de	  la	  cellule:	  un	  signal	  

mécanique	  devient	  une	  information	  éléctrique	  
*  Une	  comunication	  cellulaire	  en	  santé	  est	  chimique,	  

électronique,	  opticholographique	  à	  travers	  la	  MEC	  
*  Les	  informations	  lectromagnetiques	  ont	  des	  longueurs	  

d’onde	  comme	  les	  molécules	  des	  médicaments	  
Pienta	  Coffey	  1991	  cellular	  harmonic	  information	  transfer	  through	  a	  tensegrity	  
matrix	  system	  Medical	  Hypotheses	  Vol	  34	  
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Nouvelles	  perceptions	  des	  cellules	  

*  Photons	  et	  el	  champ	  électromagnétqiue;	  the	  void	  Popp	  
1999	  

*  1	  photon	  trigger	  10	  9	  	  reactions	  chaque	  seconde	  
*  Lumière:	  200	  000	  kms/sec	  
*  Les	  cellules	  sont	  la	  source	  du	  champ	  
électromagnétique	  
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Cellules	  et	  photons	  
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La	  cellule	  comme	  matrice	  

Oschman 
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*  Lutte	  pour	  la	  survie	  
*  Echanges	  
*  Isolement	  et	  diminution	  de	  communication	  
*  Rétention	  
*  Augmentation	  de	  la	  densité,	  tension,	  collage;	  flux	  
bloqués	  et	  compensations	  
*  Maladie	  et	  mort	  
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Rétention	  dans	  la	  cellule	  

*  Syntonisation	  avec	  la	  densité,	  la	  tension	  presente	  
*  Neutre	  et	  expansion	  
*  Liberation	  des	  informations	  
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Restaurer	  la	  communication	  
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Interconnexion	  entre	  les	  tissus	  

Oschman 

*  Fonctionne	  comme	  un	  cristal	  liquide	  
*  Les	  sons	  agissent	  sur	  la	  cellule	  comme	  des	  molécules	  
biochimiques	  Candice	  Pert	  
*  Lumière	  émet	  des	  biophotons	  
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Matrice	  extra	  cellulaire	  

Matrice	  extra	  cellulaire:	  continuum	  

n Comportement	  piezzo	  electrique:	  stress	  mécanique,	  
réponse	  électrique	  et	  interaction	  électronique	  

n Communication	  optique	  holographique	  
n Longueurs	  d’onde	  électromagnétiques	  ont	  le	  même	  
effet	  que	  les	  molécules	  chimiques	  

n Interactions	  à	  partir	  des	  	  glycoproteines	  
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Matrice	  extra	  cellulaire	  

n Plus	  grand	  organe	  du	  corps	  dérive	  du	  mésoblaste	  
n Continuité	  et	  élasticité	  même	  avec	  les	  os	  et	  els	  
viscères	  

n Fonctionne	  comme	  un	  	  cristal	  liquide	  
n Les	  sons	  agissent	  sur	  la	  cellule	  comme	  des	  molécules	  
électromagnétiques	  Candice	  Pert	  

n Lumière:	  émission	  de	  bio	  photons	  à	  partir	  du	  calme	  
biodynamique	  voir	  F	  Popp	  	  	  –	  poissons	  des	  Abysses	  

n Expérimentations	  avec	  J	  C	  Guimberteau	  
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Traitement	  manuel:	  
expansion	  de	  la	  surface	  de	  MEC	  
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Mise	  en	  évidence	  des	  forces	  de	  tension	  
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Tissu	  conjonctif	  ou	  constitutif	  du	  vivant	  	  
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Recherches	  

MEC	  au	  repos	   Traitement	  osteo.	  
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Application	  ostéopathique	  

*  L’axe	  longitudinal	  du	  patient	  comme	  fulcrum	  
*  Ostéopathe:	  enracinement	  et	  ouverture	  	  
*  L’histoire	  du	  patient	  
*  Neutre	  est	  une	  porte	  
* Mis	  en	  évidence	  processus	  auto	  organisation	  
*  Un	  nouveau	  commencement,	  mains	  intelligentes	  
*  Cœur	  comme	  centre	  du	  traitement	  
*  Réflexivité	  de	  	  cette	  	  pratique	  
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Le	  mental	  et	  l’ombre	  

n Constamment	  présent	  
n Mental	  automatique:	  80%	  de	  nos	  pensées	  
n Part	  d’ombre	  importante	  
n Mental	  du	  	  présent/connexion	  avec	  le	  Soi	  
n Intuition	  
n Langage	  inconscient	  
n 3	  cerveaux	  comme	  traducteurs	  
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*  3	  dimensions	  de	  espace	  et	  du	  temps:	  4	  dimensions	  
Nicholas	  Handoll	  DO	  
*  Le	  neutre	  
*  Dynamic	  stillness	  	  	  Sutherland	  
*  Début	  du	  véritable	  traitement	  R.Becker	  
*  Equilibre	  système	  vibratoire	  R.Fulford	  
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Osteopathy:4	  dimensions	  
	  

*  La	  présence	  de	  matière	  est	  une	  source	  d’attraction	  
entre	  deux	  éléments	  matériels	  
*  La	  gravité	  serait	  donc	  un	  effet	  d’attraction	  qu’on	  ne	  
peut	  arréter	  car	  le	  champ	  est	  partout	  
*  Par	  la	  palpation,	  on	  interfère	  dans	  l’organisation	  
énergétique	  du	  patient	  et	  la	  notre	  
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La	  gravité	  serait	  un	  effet	  secondaire	  du	  
champ	  zero	  

Andrei	  Sakharov	  

*  ADN	  émet	  de	  la	  lumière	  dans	  le	  champ	  global	  
*  100	  000	  réactions	  chimiques	  par	  seconde	  dans	  la	  cellule	  
*  Vibrations	  de	  la	  membrane	  cellulaire	  (voir	  fréquences	  de	  

Frohlich	  p.56)	  
*  Les	  dauphins	  utilisent	  nos	  fréquences	  pour	  développer	  

notre	  conscience	  
*  Osteo:	  fréquence	  vibratoire	  et	  émission	  de	  photons:	  

communication	  non	  locale;	  agit	  comme	  conducteur	  
séquentiel	  et	  amplifie	  les	  signaux	  
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Champ	  

*  Etre	  humain:objet	  chimique	  ou	  charge	  électrique	  dans	  
un	  champ	  magnétique?	  
*  Champ	  relie	  tout	  au	  coeur,	  au	  cerveau,	  à	  la	  mémoire,	  
à	  la	  cellule	  
*  Champ	  détermine	  la	  santé	  et	  la	  maladie	  
*  Vitesse	  dans	  le	  champ	  serait	  plus	  rapide	  que	  la	  
lumière?	  
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Le	  champ	  est	  la	  seule	  réalité	  
A.Einstein	  

*  Paquets	  d’énergie	  quantique	  en	  mouvement	  
*  Information	  est	  transmise	  par	  saut	  quantique	  dans	  
notre	  corps	  
*  Résonance	  dans	  de	  l’univers	  
*  Dans	  le	  Still	  point	  ou	  point	  zéro:	  maximum	  d’énergie,	  
non	  polluante	  et	  gratuite	  
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Le	  vide	  de	  l’espace	  est	  un	  plein	  
Aristote	  

*  Le	  bruit	  de	  fond	  de	  l’univers	  est	  un	  état	  fondamental	  auto	  
régénérateur	  de	  l’univers	  	  
*  Dans	  un	  m3	  d’espace,	  l’énergie	  du	  point	  zero	  ou	  still	  point	  est	  

suffisante	  pour	  faire	  bouillir	  tous	  les	  océans	  de	  la	  planète	  
Richard	  Feynman	  
*  Y	  a-‐t-‐il	  un	  début,	  une	  fin:	  Big	  Bang?	  
*  Une	  erreur	  ne	  devient	  pas	  vérité	  parce	  que	  tout	  le	  monde	  y	  croit	  

Ghandi	  
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*  Pour	  un	  scientifique,	  un	  coucher	  de	  soleil	  est	  un	  non	  
sens;	  c’est	  un	  mythe	  scientifique.	  Il	  n’	  a	  pas	  de	  réalité	  
factuelle.	  
*  Les	  gens	  s’interessent	  à	  l’application	  de	  l’ostéopathie	  
et	  non	  à	  l’ostéopathie	  elle-‐même	  
*  Chercher	  la	  réalité	  éloigne	  de	  la	  recherche	  de	  la	  cause	  
*  Demander	  à	  un	  poisson	  ce	  qu’il	  pense	  de	  la	  mer	  ou	  à	  
un	  humain	  du	  monde	  dans	  lequel	  il	  vit	  
*  Monde	  de	  sensations	  
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*  Par	  la	  palpation:extraire	  l’information	  présente	  et	  
acquérir	  la	  connaissance	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  Walter	  Russell	  

*  Non	  séparabilité	  dans	  les	  univers	  
*  Le	  centre	  est	  partout	  
*  Le	  centre	  est	  aussi	  en	  nous:self	  centrique	  et	  non	  ego	  
centrique	  
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Tout	  est	  lié	  

*  Une	  expérience:	  ne	  se	  trouve	  pas	  dans	  livres	  
*  A.T.Still	  l’a	  expérimenté	  le	  22	  Juin	  1874	  
* W.G	  Sutherland	  en	  1899	  	  
*  	  Walter	  Russell	  	  à	  49	  ans	  	  
*  Expérience	  thérapeutique	  personnelle	  
*  Totalement	  subjective	  
*  Suit	  des	  lois	  informationnelles	  que	  la	  physique	  
commence	  à	  expliquer	  
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La	  cinquième	  dimension	  de	  l’ostéopathie	  
Présentations:	  Congrès	  AAO	  2005	  Colorado	  Springs	  

Symposium	  2006	  Montreal	  
	  
	  

*  N’obéit	  pas	  aux	  lois	  newtoniennes	  
*  Autre	  dimension	  de	  l’espace-‐temps	  
*  Univers	  vibratoire	  comme	  la	  lumière	  
*  Le	  thérapeute	  et	  le	  patient	  sont	  interdépendants	  
*  Impermanence	  
*  Notion	  de	  conscience	  du	  présent	  
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5	  eme	  dimension	  sur	  le	  chemin	  
ostéopathie	  

*  Be	  still	  and	  know	  R.Becker	  
*  Perceptual	  challenge	  J.Jealous	  
*  Vibratory	  perceptions	  
*  Subjectiv	  and	  personal	  
*  Space	  time	  non	  linear	  ,	  without	  a	  beginning	  or	  an	  end	  
*  Present	  everywhere	  in	  the	  Nature	  thru	  transformations	  

games	  
*  Non	  ego	  dependant	  
*  Way	  to	  illumination	  
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	  Principes	  dans	  cette	  dimension	  
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Processus	  therapeutique	  
Steve	  Paulus:	  http://www.interlinea.org/	  

n Rien	  a	  prendre,	  rien	  à	  donner	  
n Processus	  se	  déroule	  au	  niveau	  adéquat	  
n The	  whole	  is	  much	  more	  than	  the	  sum	  of	  the	  different	  
parts	  of	  our	  work	  

n Inhéring	  potency	  est	  present	  dans	  le	  processus	  
n L’autre	  paire	  de	  mains	  Sutherland	  
n Le	  résultat	  est	  un	  effet	  de	  la	  santé	  
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* Différent	  de	  l’égo	  
* Partie	  divine	  en	  nous	  
* Contact	  et	  abandon	  de	  notre	  personnalité	  
*  La	  source	  est	  en	  chacun	  et	  partout	  
* Témoin	  
* Antenne	  qui	  émet	  et	  reçoit	  
*  Je	  est	  partout	  en	  tout	  
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Partenaire	  silencieux	  
Médecin	  intérieur	  

Ouverture	  vers	  illumination	  

* Ce	  n’est	  pas	  en	  tirant	  
sur	  les	  pétales	  qu’une	  
fleur	  va	  s’ouvrir	  
* Dans	  la	  fleur,	  existe	  le	  
soleil,	  la	  pluie	  et	  
l’univers	  
* Hologramme:	  dans	  la	  
cellule	  existe	  le	  tout	  
* Ouverture	  au	  silence	  et	  
à	  la	  joie	  
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*  De	  la	  tranquillité	  dynamique	  à	  l’acceptation	  
*  Silence	  entre	  les	  notes	  
*  Le	  présent	  s’écoule	  dans	  l’action	  
*  Pas	  de	  forme	  mais	  une	  information	  
*  Commencement	  d’un	  voyage,	  une	  symphonie	  cosmique	  
*  Ouverture	  vers	  d’autres	  dimensions	  
*  Le	  fondement	  de	  ces	  dimensions	  sont	  l’immobilité	  et	  el	  

silence	  
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Silence	  
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Trous	  noirs;	  spirale	  vibratoire	  

*  Le	  principe	  vivant	  dans	  un	  corps	  vivant	  R	  Becker	  	  
*  Puissance	  potentielle	  inhérente	  
*  Espace	  entre	  
*  Interface	  Paul	  R	  Lee	  
*  Connections	  seulement	  
*  Fulcrum	  d’un	  troisième	  mouvement	  respiratoire	  R.Molinari	  

*  Le	  son	  du	  silence	  
*  Le	  mouvement	  de	  l’immobilité	  
*  La	  lumière	  liquide	  
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	  Still	  Point	  	  

*  Participer	  à	  un	  nouvel	  avenir	  en	  étant	  dans	  le	  présent:	  
pénétrer	  le	  monde	  et	  notre	  monde	  intérieur;	  
reconnaître	  les	  parts	  d’	  ombre	  
*  Apprendre	  à	  piloter	  notre	  monde	  pour	  infuser	  la	  
globalité	  
*  Morphodynamisme	  
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Eveil	  
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* Ne	  pas	  faire	  
* Pas	  	  separation	  entre	  patient,	  osteopathe	  et	  
environement	  Nicolas	  Baerdiev	  
* Unfathomable	  wholeness	  
* Tout	  est	  	  flux	  David	  Bohm	  

*  http//marthaderbyshire.com/energy-‐healing/david-‐bohm-‐
wholeness.php	  	  	  
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	  Témoin	  et	  co	  créateur	   Empathie	  

n Capacité	  à	  s’identifier	  à	  un	  autre	  
n Ressentir	  ce	  qu’un	  autre	  ressent	  sans	  perdre	  son	  
identité	  

n Rétroactions	  
n Relation	  avec	  notre	  expérience	  et	  non	  ce	  qu’il	  y	  a	  
dans	  les	  livres	  	  
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*  Différent	  d’une	  théorie	  ou	  position	  dogmatique	  
*  L’experience	  est	  partagée	  
*  Adaptation/evolution	  
*  Ressources	  sans	  limites/imagination/cognition/
Tolerance/altruisme	  
*  1	  Millions	  nouvelles	  connections/seconde	  Dalai	  Lama	  
renforcent	  notre	  expérience	  
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Expérience	  

*  Etincelle	  divine	  
*  Eveil	  
*  Connaissance	  et	  pas	  	  seulement	  savoir	  
*  Non	  séparabilité	  Thich	  Nhat	  Hanh	  
*  Interdépendance	  
*  Joie	  
*  Bonheur	  
*  Unité	  
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Santé	  

*  Symétrie	  
*  Multi	  dimensions	  
*  Ecouter	  la	  santé	  puis	  l’accueillir	  	  
*  	  La	  santé	  vient	  à	  nous	  quand	  nous	  sommes	  réceptifs	  

Jim	  Jealous	  

*  	  Modèle	  vibratoire	  Zachary	  Comeaux	  
*  Théorie	  du	  tout	  
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Principes	  de	  la	  Santé	  

*  Le	  but	  est	  le	  chemin	  	  
*  Profondeur	  attention:	  choix	  de	  participer	  à	  
évolution	  
*  Libérer	  les	  anciens	  conditionnementsen	  soi	  et	  
dans	  la	  société	  
*  Vibrations	  dans	  toutes	  les	  directions	  
*  Universel	  
*  Je	  suis	  celui	  qui	  suis:	  conscience	  cosmique	  depuis	  
15	  Milliards	  années	  
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Ostéopathie:	  un	  chemin	  de	  santé	  
durable	  
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*  Savoir	  partagé	  
*  Tous	  els	  humains	  sont	  semblables	  
*  Altruisme	  
*  Charitable	  
*  Aide	  
*  Emotions	  contagieuses	  dans	  un	  groupe	  
*  Resonance	  
*  Empathie	  
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Conscience	  

*  Expérience	  du	  bien	  s’amplifie	  si	  partagée	  
*  Conscience	  de	  notre	  humanité	  commune	  
*  Sociabilisations	  
*  Interdépendance	  /village	  planétaire	  
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La	  santé	  se	  partage	  

*  	  Champs	  morphogénétiques	  R.Sheldrake	  
*  Embryologie	  E.Blechschmidt	  
*  Endocrinologie	  
*  Principe	  vivant	  dans	  un	  corps	  vivant	  R.Becker	  
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Spiritualisation	  de	  la	  matière	  	  
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Une	  connaissance	  qui	  vient	  en	  allant	  aussi	  loin	  que	  possible	  de	  
nos	  sens	  physiques	  

W	  Sutherland	  

W.G.Sutherland 
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Vie	  	  	  Corps	  	  	  Coeur	  

Corps humain  
*  Elle	  n’est	  pas	  définie	  
*  Les	  perceptions	  sont	  des	  représentations	  partielles	  
*  L’information	  n’est	  pas	  la	  connaissance	  
W.G.Sutherland	  
*  Le	  raisonnement	  n’est	  pas	  déductif,	  scientifique	  mais	  
probabiliste	  
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La	  vie	  
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*  Ostéopathie	  biomécanique	  directe	  puis	  fonctionnelle	  
*  Gestion	  des	  émotions	  qui	  bloquent	  les	  flux	  
*  Le	  mental	  et	  les	  mémoires	  personnelles,	  familiales,	  
sociales	  
*  La	  conscience	  de	  soi,	  des	  autres	  et	  de	  la	  nature	  
*  Approche	  vitaliste,	  biodynamique	  
*  Conscience	  cosmique	  
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Vers	  la	  Vie	  
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Biogene	  	  
chap	  11	  Phlosophie	  et	  principes	  mécaniques	  A.T.Still	  

n La	  vie	  humaine	  est	  éternelle	  
n Pas	  de	  début,	  pas	  de	  fin	  
n Notre	  enveloppe	  physique	  participe	  à	  union	  de	  la	  
matière	  et	  de	  l’esprit	  à	  l’aide	  de	  la	  conscience	  

n Unité	  
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Chemin	  de	  l’steopathie	  
Unité	  dans	  la	  diversité	  R.Molinari	  

Alex Grey 
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Unité	  

W. Russell 

Walter Russell 
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Infini	  

*  Vous	  n’avez	  pas	  besoin	  de	  faire	  quoique	  ce	  soit	  
*  Restez	  là	  assis	  à	  votre	  table	  et	  soyez	  attentifs	  
*  Ne	  soyez	  pas	  attentifs,	  attendez	  seulement	  
*  N’attendez	  même	  pas,	  soyez	  juste	  tranquille	  
*  Calme	  et	  solitaire	  et	  l’univers	  se	  dévoilera	  à	  vos	  yeux	  
*  Il	  n’a	  pas	  le	  choix	  
*  Il	  tombera	  en	  extase	  à	  vos	  pieds	  
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Frantz	  Ka~a	  
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*  Wanting	  nothing	  
*  with	  all	  your	  Heart	  	  
*  Stop	  the	  stream.	  

*  	  	  	  When	  the	  world	  dissolves	  	  
*  	  	  Everything	  becomes	  clear.	  

*  	  	  Go	  beyond	  
*  	  	  This	  Way,	  or	  that	  Way,	  

*  	  To	  the	  farther	  shore,	  Where	  the	  world	  dissolves	  And	  everything	  becomes	  clear.	  
*  	  Beyond	  this	  shore	  

*  	  And	  the	  farther	  shore	  	  Beyond	  the	  beyond	  
*  Where	  there	  is	  no	  beginning,	  	  

*  	  	  No	  end.	  
*  Without	  fear,	  go.	  
*  Meditate,	  

*  Livepurely.Be	  quiet	  
*  Do	  your	  work,	  With	  mastery.	  
*  By	  the	  day,	  the	  sun	  shines,	  

*  And	  the	  warrior-‐	  is	  his	  armor	  shines.	  By	  the	  night	  the	  moon	  shines,	  
*  And	  the	  master	  shines	  in	  meditation.	  But	  the	  day	  and	  night	  

*  The	  one	  who	  is	  awake	  
*  	  	  	  Shines	  in	  the	  radiance	  of	  the	  spirit.	  

*  Gautama	  Boudha	  inn	  The	  sayings	  of	  the	  Buddha	  The	  Dharmapada	  p.149	  Vintage	  books	  1976	  
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